
Contar 
cuentos II 

Lo mejor es que cuentes lo que te 
gusta. Es difícil trasmitir valores, 
sentimientos, entusiasmo... si el 
texto que utilizamos no nos parece 
adecuado, no lo entendemos o 
simplemente no nos gusta. 

 

No sólo cuentos. Puedes utilizar 
libros de poesías, retahílas, 
adivinanzas... 

 

Cuenta para no quedarse quieto. 
Busca cuentos que diviertan, que 
emocionen, que entretengan, que 
nos hagan sentir miedo o nos de 
risa. Busca cuentos que haga que 

“algo dentro de nosotros” se 
mueva. 

 

Busca libros adecuados para la 
edad de tu hijo/a y que entiendan. 

 

Utiliza libros ilustrados. En un 
álbum ilustrado, es tan importante 
el mensaje escrito como el mensaje 
visual. Además las ilustraciones te 
permiten “jugar” con ellas. 

 

Utiliza las bibliotecas y procura 
tener en variedad de libros y 
cuentos para contar. 

Procura que los cuentos no sean muy 
largos. Algunos necesitarás contarlos con 
un ritmo ágil y otros, en cambio, tendrás 
que utilizar un ritmo mucho más pausado. 

 

Debes tener muy 
c l a r o  e l 
principio del 

cuento y saber 
cómo va a 
terminar. Al 
inicio, se plantea 
la trama, el 

problema. Al final, se resuelve. Por eso 
son importantes estas dos fases del 
relato. 

 

Dile siempre a tu hijo/a de qué libro has 
sacado el cuento o a quién se lo habías 
escuchado antes. 

 

Puede que a tu hijo/a no se le apetezca 
escuchar historias. No fuerces ninguna 
situación. 

Algunos consejos... 

¿Qué cuentos contar? 


